
Santé et  
bien-être



PÔLE SANTÉ ET BIEN-ÊTRE 
RdC, bâtiment Est, 1 RdcO81a

Le médecin de prévention ne se substitue  
pas au médecin traitant.

Ses missions :
• Soins d’urgence et premiers secours 

• Actions de prévention sur les différents 
thèmes de santé publique 

• Suivi médical des normaliens et normaliennes

Le service assure les visites médicales obligatoires 
pour les fonctionnaires-stagiaires : 
• Visite d’embauche

• Visites de reprise après un arrêt maladie 
de plus de 60 jours

• Visites systématiques. La fréquence des 
visites systématiques est déterminée en fonction 
de l'exposition professionnelle. 

Il est également possible de solliciter un RDV  
de sa propre initiative :

01 81 87 49 81 
sante-bien-etre@ens-paris-saclay.fr

•  Médecin de prévention  
 en charge des normaliens et normaliennes

•  Médecin de prévention  
 en charge des personnels

•  Infirmière – Dominique Deval

Gestionnaire pôle santé  
et bien-être et prévention 
Anne-Laure Delavallade



RÉSEAU DE
PRÉVENTION ÉTUDIANT
Le réseau est constitué d'au moins un 
enseignant ou une enseignante de chaque 
département. Leur mission est d'harmoniser 
les actions de prévention et la gestion des 
situations de souffrance psychique.

Une liste de ces correspondants par 
département est disponible sur l'intranet 
rubrique -> Prévention, santé et sécurité.  

NUMÉROS GRATUITS ET ANONYMES

Drogue Info Service : 0800 23 13 13

Écoute alcool – cannabis : 0980 980 930 / 940

Écoute sexualité – contraception : 0800 881 904

Précarité : 0 806 000 278

France Victimes : 01 80 52 33 86



RELAIS HANDICAP  
RdC, bâtiment Est, 1 0N83b 

Vous rencontrez un problème de santé 
ou d’invalidité ponctuel ou permanent ? 
Le Relais Handicap peut vous aider, 
que vous soyez normalien ou normalienne, 
doctorant ou doctorante, enseignant 
ou enseignante, personnel administratif 
ou technique.

CONTACTS 
Chargée de mission - Lætitia Gentot
Correspondante Handicap - Doreen Fraissines
relais.handicap@ens-paris-saclay.fr

CONSULTATION  
PSYCHOLOGIQUE
RdC, bâtiment Est, 1 RdcO81a

Le psychologue propose un lieu d’écoute, de 
soutien et d’accompagnement psychologique pour 
tous les normaliens, normaliennes, et les personnels 
de l’École. Les entretiens sont confidentiels. 

PSYCHOLOGUE – Franck Harding, sur RDV
rdv-psychologue@ens-paris-saclay.fr

ACTION SOCIALE 
3e étage, bâtiment Sud-Est, 1 3A70 

Une chargée de l'action sociale vous accueille  
sur le site de l'ENS Paris-Saclay.

Ses missions :
• Épauler dans les démarches 
administratives pour bénéficier des aides 
dispensées par l'ENS Paris-Saclay. 
• Conseiller et accompagner dans les domaines 
de la vie quotidienne (logement...).  
• Instruire les dossiers de demande 
d'aides financières ponctuelles.

CHARGÉE DE L'ACTION SOCIALE –  
Doreen Fraissines
actionsociale.drh@ens-paris-saclay.fr



PRÉVENTION DU 
HARCÈLEMENT SEXUEL 
Le harcèlement sexuel, qu'est-ce que c'est ?
L'article 222-33 du Code Pénal définit 
le harcèlement sexuel comme « le fait d'imposer 
à une personne, de façon répétée, des propos 
ou comportements à connotation sexuelle 
qui soit portent atteinte à sa dignité en raison 
de leur caractère dégradant ou humiliant, 
soit créent à son encontre une situation intimidante, 
hostile ou offensante [...] ».

Il constitue un délit, quel que soit le 
lien entre l’auteur ou l’auteure et la victime.
L’ENS Paris-Saclay dispose d’un groupe
de Prévention, Orientation, Sensibilisation
et Information (POSI), constitué de normaliens, 
normaliennes et de membres du personnel 
enseignant et administratif. 
Ce groupe dépend du Comité d’hygiène, 
de sécurité et des conditions de travail (CHSCT). 

Qui contacter ?
Si vous êtes victime ou témoin d’une situation, 
contactez au choix :

•  l'adresse mail dédiée : 
 stophs@ens-paris-saclay.fr

•  le pôle santé et bien-être : 
 sante-bien-etre@ens-paris-saclay.fr

•  la chargée de mission égalité : 
 mission.egalite@ens-paris-saclay.fr

•  la direction générale des services : 
 dgs@ens-paris-saclay.fr

En cas d'urgence sur le campus et 
d'absence du médecin et de l'infirmière :

• Prévenir le PC Sécurité au 01 81 87 50 50 
• Composer le 15 
• Déclarer l’accident auprès de la DRH  
 ou de la DSVE selon votre statut
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POUR EN SAVOIR PLUS 
ens-paris-saclay.fr
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